
中國科技大學補助教師參加校外研習心得報告 

緣起： 

2022 年 8 月 19-21 來到台東縣金峰鄉新富社區魯凱部落曦麗古工作室參與「百合花記」

研習活動。新富社區為金峰鄉內唯一的魯凱族社區，魯凱人堅守傳統文化，尤其重視百

合花花權與佩戴儀式。經由此活動安排與參觀魯凱族文物，促使各族群認識金峰鄉魯凱

群的文化，並本著聯合國 SDG 永續發展目標中「促進包容且永續的經濟成長之精神」，觀

摩原鄉永續發展之成果。 

 

關於新富社區： 

新富社區為金峰鄉內唯一的魯凱族社區，台東的排灣族人主要分佈在太麻里鄉以南的四

個行政鄉，包括太麻里鄉、大武鄉、金峰鄉、以及達仁鄉。而嘉蘭魯凱族人則為民國五

十至六十年間在政府規劃下，由屏東縣霧台鄉的魯凱族及瑪家郷的筏灣村陸續遷徙居住

在此(maledep 和 tjuluway 部落)。，搬遷至嘉蘭部落上方的種植瓊麻區的公有地，自此

形成新的聚落―新富社區。 

 

研習紀要： 

主要研習活動在拉冷冷橋邊魯凱族石板屋教場，該屋由陳老師父執輩所建，旨在傳承魯

凱族傳統工藝與文化記憶。在迎賓歌謠詠唱後陳老師介紹了石板屋的歷史、構造、屋內

的配置與藏品後，進行分組體驗------男眷扛柴火、背負小米、辨識農作、搗小米，活

動皆圍繞著小米進行，因在臺東南迴地區的排灣族、魯凱族部落，小米是原住民共通的

情感與記憶，原住民的傳統文化、生活方式、歲時祭儀，向來與小米的成長、採收…有

無法分割的密切關係。小米不僅是釀酒、炊飯、製成阿拜（abai）、奇那富（cinavu）的

日常食材。 

 

小結： 

在本次參訪研習活動後，除了走訪過去不曾深入的台東景點，也在與老師對談後對原民

與土地連結的感情與智慧，原民傳統與當代文化交流衝擊中的困境有了另一層體悟。同

時也發掘了原鄉還有許多題材可作為未來 USR、SDG 計畫的主題。 

 

一、研習心得報告請用電腦繕打。 

二、研習結案報告請先上傳（校園入口網→其它類 E 化系統→研討會心得上傳），連同補助教師校外研習申

請表、研習相關資料影本(4 頁以上)及研習心得報告，並經主管簽章後，送人事室核銷。 

報告人簽章 單位主管簽章 人事室主任簽章 
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活動人員合影 男眷體驗扛木柴 

  

介紹原住民傳統作物 介紹小米收穫 

  

男眷體驗扛木柴 原民獵人口糧製作 



  

拉冷冷石板屋 活動休憩 

  

原民工藝展示 月桃花材 



  

背負小米活動 石板屋天窗 

  

原民傳統食材 石板屋內 

 


